CLUB ALPINO ITALIANO c A/Qi

Sezione di Latina

E
scl.ll?SlONISMO

Commissione Escursionismo

PARCO NAZIONALE DEL GRAN SASSO E MONTI DELLA LAGA
CORNO GRANDE: VETTA OCCIDENTALE E VETTA ORIENTALE

DATA EFFETTUAZIONE | MEZZO TRASPORTO APPUNTAMENTI
05/09/2025:
05-06 Settembre 2025 Autovetture ore 06:15, parcheggio Centro Commerciale Morbella (Latina)
ore 09:00, parcheggio Campo Imperatore (AQ)

DESCRIZIONE del’ESCURSIONE

3 P
15 !

https://www.clubalpinoaccademico.it/news-2/alpinismo-in-appennino-centrale-il-gran-sasso

Ven. 05/09/25: da Campo Imperatore, via normale alla Vetta Occidentale del Gran Sasso (2912 m),
discesa per la Sella dei Due Corni e pernottamento al Rifugio Franchetti (2.433 m).

Da Campo Imperatore (2130 m) si segue la via normale (sentiero 101) in direzione N fino a raggiungere la Sella di Mt
Aquila (2335 m). Da qui, in direzione N e poi NW, lungo il sentiero 103, si ascende alla Sella del Brecciaio (2506 m)
dopo aver traversato un ampio ghiaione. Continuando in direzione NE, superata la Conca degli Invalidi, si risale il
ripido e faticoso pendio di sfasciumi e ghiaie che costituisce il versante NW del Corno Grande. Giunti in cresta (bello
I'affaccio su cid che resta del ghiacciaio del Calderone) si prosegue verso SE aggirando alcune roccette (tratti
esposti) e guadagnando in breve la vetta occidentale del Gran Sasso (2912 m). Spettacolare la vista a 360° su
Campo Imperatore, la costa adriatica e svariate cime dell’Appennino centrale. Per il ritorno si scende lungo lo stesso
percorso sino a ca. 2700 m per poi piegare a NE verso il Passo del Cannone (2679 m). Da questo, seguendo con
attenzione un breve tratto attrezzato, si scende dapprima alla Sella dei Due Corni (2573 m) e infine su sentiero, al
Rifugio Franchetti (2433 m).

N.B. Siinvitano i partecipanti a visitare il sito web del Rifugio (https://www.rifugiofranchetti.it) per informazioni sul tipo
di alloggio e sulle regole di pernottamento nello stesso.

Dislivello salita: 980 m, dislivello discesa: 610 m, distanza: 7.5 km, tempo di percorrenza (escluse soste): 5.5
h ca., difficolta: EE/EEA.

Sab. 06/09/25: dal Rif. Franchetti Ferrata Ricci alla Vetta Orientale Gran Sasso (2903 m), discesa al
ghiacciaio del Calderone, risalita al Passo del Cannone e rientro a Campo Imperatore.

Dal Rifugio Franchetti, una volta indossate imbracatura, casco e kit da ferrata, si percorre un breve sentiero in
direzione E per arrivare all’attacco della Ferrata Ricci (difficolta “Moderatamente difficile”). Questa si caratterizza da
tratti attrezzati alternati a tracce di sentiero. Si attacca risalendo una placca diagonale che conduce auna
forcella dove termina momentaneamente il cavo. Si devia a sinistra lungo una breve cengia risalendo un tratto
detritico che porta dove riattaccano le attrezzature metalliche. Si risale una faticosa parete inclinata che deposita nel
tratto paesaggisticamente piu suggestivo della via, un esposto balcone sul "Paretone” est del Gran Sasso (1300 m di
dislivello di una bellezza e imponenza rara). Si costeggia questo orlo fino a riattaccare la salita lungo un esposto
spigolo di circa 30 metri (passaggio chiave). Si prosegue I'ascesa per alcuni metri oltre il quale il cavo termina
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sull'anticima nord della Vetta Orientale del Gran Sasso (2700 m).

Si prosegue verso S risalendo alcune pareti esposte ma poco difficili fino ad incrociare la via normale di salita al
Corno Orientale. Si attraversa un‘esposta forcella giungendo ad alcune roccette da risalire (I e 1l grado) e quindi si
arriva in cima alla Vetta Orientale (2903 m) da dove si gode una vista unica sulle varie cime del massiccio. Per la
discesa si segue per un breve tratto la traccia dell’andata, per p0| calarS| ad Ovest sul Ghiacciaio del Calderone
affrontando, anche qui con attenzione, una delicata
sezione attrezzata. Dal Calderone, seguendo tracce di
sentiero su sfasciumi e roccia si ritorna al Passo del
Cannone, riguadagnando i sentieri 103 e poi 101 del
primo giorno che riconducono a Campo Imperatore.
Recuperate le autovetture si rientra a Latina.

Dislivello salita: 780 m, dislivello discesa: 1050 m,
distanza: 7.5 km, tempo di percorrenza escluse soste:
6.5 h ca., difficolta: EEA.

Selezione partecipanti: data la lunghezza, la tipologia e
gli impegnativi dislivelli delle escursioni in programma, ai
partecipanti & richiesta un’adeguata preparazione psico-
fisica, piede fermo e assenza di vertigini. Oltre
all’equipaggiamento obbligatorio e consigliato piu avanti
specificato, sono altresi obbligatorie le sequenti dotazioni:
1. kit completo da ferrata + guanti da ferrata;
2. imbraco e casco;
3. almeno 1 moschettone HMS ed una longe (o anello di fettuccia in dyneema da 1.2 m o 1.5 m di cordino in
kevlar di diam. 5.5 mm).
Per eventuali acquisti gli accompagnatori sono disponibili per fornire consigli.
Tutte le suddette dotazioni personali devono essere conformi alle normative vigenti (pena esclusione).

I numero massimo di partecipanti € fissato a 11 persone (accompagnatori esclusi). Le domande d’iscrizione
dovranno pervenire entro il 28/03/2025. Gli accompagnatori potranno escludere, a loro insindacabile giudizio, i
richiedenti non ritenuti idonei.

Iscrizioni: in sede (Via Triboniano, 17 — Latina) i giovedi e venerdi precedenti I'escursione (ore 19.00-20.00), o
telefonando in sede (351-8973941). Per informazioni consultare il sito web: www.cailatina.com (oppure spedire una
e-mail a: prenota@cailatina.com) prenotandosi nell’apposita sezione dedicata allevento o contattare gli
accompagnatori.

Equipaggiamento obbligatorio: scarponi da montagna, giacca a vento (guscio), pile/windstopper, guanti, berretto
per il freddo e copricapo per il sole, torcia elettrica, acqua per almeno 1.5 L (per ciascun giorno).

Equipaggiamento consigliato: occhiali da sole, crema solare, bastoncini da trekking, piccola scorta di cibo
energetico (es. frutta secca, cioccolato, biscotti).

Nota Bene: gli iscritti all’escursione che risulteranno sprovvisti dell’equipaggiamento obbligatorio sopra
elencato saranno interdetti a partecipare all’escursione stessa.

Informativa di_assunzione di _responsabilita: il Club Alpino Italiano promuove la cultura della sicurezza in
montagna in tutti i suoi aspetti. Tuttavia, la frequentazione della montagna comporta dei rischi comungue ineliminabili
e pertanto con la richiesta di iscrizione all’escursione il partecipante esplicitamente attesta e dichiara di non aver
alcun impedimento fisico e psichico alla pratica dell’escursionismo, di essere idoneo dal punto di vista medico e di
avere una preparazione fisica adeguata alla difficolta dell’escursione della quale conferma aver preso visione delle
caratteristiche.

Costi Accompagnatori

La quota di partecipazione ¢ fissata in 70 € a persona e comprende le spese di
organizzazione e la sistemazione presso il rifugio Franchetti per 1 notte con | vincenzo Cimino (AE-EEA-EAI)
formula di mezza pensione, in camerata multipla. Cell. 3408744322

Sono escluse dalla quota tutte le spese non espressamente menzionate.
Se qualcuno fosse sprovvisto di auto, si prega di comunicarlo all'atto della | siefano Giancola (AE-EEA-EAI)
prenotazione, in modo da organizzare il trasferimento in modo opportuno. La Cell. 3913967856

guota da versare agli autisti € di 15 euro a persona (benzina e autostrada).

Per motivi organizzativi & necessario fornire la propria adesione ed una Debora Del Ferraro (ASE)
caparra pari alla quota di 50 € a persona entro venerdi 02/05/2025. Il saldo Cell. 3335002118

avverrain loco.
. L . . . ) Alberto Guida (DdE)
I non soci dovranno 12,95 € in piu per la copertura assicurativa sugli infortuni, Cell. 3389902842

da versarsi anticipatamente in sede.

N.B. Le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale.
Il percorso indicato potra essere modificato dagli accompagnatori a loro insindacabile giudizio.
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